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LIHTNE VOI RASKE?
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KOGEMUSTE UURIMINE

Trends in
Cognitive Sciences

COVID-19 Vaccine

Hesitancy: Shortening Sotsiaalministeerium

the Last Mile COVID-19 VAKTSINEERIMISE VALDKONNA IDA-VIRUMAA VENE
Coralie Chevallier,™” KODUKEELEGA EAKATE ELANIKE HOIAKUD. Kvalitatiivne uuring
Anne-Sophie Hacquin, Tallinn. 2021

and Hugo Mercier®”

Ministeeriumi tellimusel intervjueeriti Ida-Virumaa vene kodukeelega linnaelanikke. Valimisse
We offer three recommendations to kuulus kaheksa vaktsineerimata ja sama palju vaktsineeritud eakat vanuses 64 kuni 88 aastat,
increase coronavirus disease 2019 vordselt mehi ja naisi, Narvast ja Sillamaelt kummastki neli, Kohtla-Jarvelt kaheksa. Pooled
(COVID-19) vaccination rates. First,
use communication campaigns
leveraging evidence-based levers
and argumentation tools with ex-
perts. Second, use behavioral in-
sights to make vaccination more
accessible. Third, help early adopters
communicate about their decision
to be vaccinated to accelerate
the emergence of pro-vaccination
norms.

intervjueeritavatest olid aktiivse, pooled passiivse eluviisiga. Andmeid koguti ajavahemikus
19. mai kuni 6. juuni 2021. Uuringut teostas OU Visiit Primo uurimisgrupp.
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PROBLEEMI KAART

“Ei ole Uhte “Paljud inimesed

“Vaktsiin on oht Haigus pole oht 6ige arvamust” on ettevaatlikud”

Suhteline risk Sotsiaalsed signaalid
Kas haigus on ikka Mida teised moistlikud
hullem kui kdrvalmaju? inimesed teeks?

“ »
Ei taha

keemiat

oma (lapse)
kehasse.

Aeg ja vaev

Kas mul on mahti selle
koigega praegu tegeleda?
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LAHENDUSVOIMALUSTE LEIDMINE

Norms of prosocial behavior are
more effective when coupled with
the expectation of social approval
and modeled by in-group

Identifying trusted sources (for example,
local, religious, or community leaders)
that are credible to different audiences
to share public health messages can be
effective.

9

Active use of online connections

can reduce some negative

mental and other health effects

created by isolation policies. ~ ~=====""
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i 1) emphasize benefits to the recipient
e -2 m ......................... ...  tend to be persuasive;
'_ i 2) focus on protecting others tend to
U : be persuasive;
i 3) appeal to social consensus or
_ Lid : scientific norms tend to be
— [V 3 persuasive.
2| e :
Z | W :

Unmitigated political
polarization will disrupt or
create other negative effects
on attempts to minimize or

B e Tt preseemssesessesensease freedom over security may also have

end the pandemic. Cultures accustomed to prioritizing
CVy D : more difficulty coordinating in the

Preparing people for misinformation
and ensuring they have accurate
information and counterarguments
against false information can help
inoculate them against false
information.

EVIDENCE

@ Y
Theory only Empirical, but not in

real-world

s .
Applied in real Replicated in real Wldely tested
world world



LAHENDUSTE KAART

Suhteline risk

Kas haigus on ikka
hullem kui kdrvalmju?

Difteeria vaktsiin
kaitseb aastast 1922

Interaktiivne riskikalkulaator

Sotsiaalsed signaalid

Mida teised moistlikud
inimesed teeks?

Vaktsiin kaitseb

Vaktsineerimine tookohal

Vaktsiin
kaitseb

Aeg ja vaev

Kas mul on mahti selle
koigega praegu tegeleda”?

Vaktsiin kaitseb
10 minutiga 10 aastat

Eelbroneeritud ajad
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PROTOTUUPIMINE

Liida ohupunktid kokku

Kas kokkusaamine
I e KARM? ‘ Ohupunktid on kokku loetud. Milline kohtumine on liiga KARM?

o n I I g a ® Oht kokkusaamiselt viirus saada soltub ka sellest, kui laialt viirus sinu kodukandis parasjagu levib.

K | kokkusaa ' Mitme ohupunktiga Mitme ohupunktiga

kokkusaamist voib kokkusaamist voib endale
endale lubada? lubada riskiriihma liige?

::?,?1:7:5 aktiivselt rahvarohkelt maskideta
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KATSE DISAIN JA MOJU MOODIKUD

Mis téana tehtud, see
homme hooleta! Teil on
tanavu voimalus
jamesoolevanhi
soeluuringus oma tervist
kontrollida. Testi
tegemiseks p66rduge
oma perearsti poole
esimesel voimalusel.

Teie testkomplekt ootab
Teid perearsti juures. Teil
on tanavu voimalus
jamesoolevahi
soeluuringus oma tervist
kontrollida. Testi
tegemiseks votke
tuhendust oma
perearstiga.



KATSE DISAIN JA MOJU MOODIKUD

Teie testkomplekt ootab
Teid perearsti juures. Teil
on tanavu vdimalus
jamesoolevahi
soeluuringus oma tervist
kontrollida. Testi

Mis tana tehtud, see

homme hooleta! Teil on Eer?efgisetks votke
10% tanavu voimalus eena rl;-; gma
0 jamesoolevahi pETSga

soeluuringus oma tervist
kontrollida. Testi
_tegemiseks poorduge
‘oma perearsti poole
esimesel voimalusel.

5%

Uuuringus osalemine 1 kuu jooksul

0%

Ei saanud Homme hooleta Ootab sind
sOnumit sénum sOnum

Hammal et al., 2023
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RAKENDUSLIK KAITUMISTEADUS EESTIS
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Innovatsioonitim

Innovatsioonitiimi tUlesanne on muuta Eesti avalikke teenuseid koostods ministeeriumite ja

allasutustega kasutajasébralikumaks ja inimkesksemaks. Tiim korraldab ka N .. s
innovatsioonivorgustiku iKlubi kokkusaamisi ning teenusedisaini koolitusi avaliku sektori Ennetuse teadusnGukogu eesmark on arendada valja

ametnikele.

Ennetuse teadusndéukogu

ennetuslike sekkumiste tdenduspdhisuse hindamise
slUsteem, toetada sekkumiste arengut ja andmetel ning

tdendusel tuginevat otsusetegemist ennetuses.

Tegevused

@ Lepitakse kokku ennetuse terminoloogia

Helelyn - i
\ yn Tammsaar Merilin Truuvaart @ Arendatakse vélja ennetuslike sekkumiste téenduspdhisuse hindamise
h stisteem

@ Analuusitakse Eestis ellu viidavate sekkumiste efektiivsuse tdendatust

Jja ndustatakse sekkumiste omanikke

® Toetatakse loodavat valdkonnaulese ennetuse valitsuskomisjeni ehk
ennetusndukogu riikliku ennetuspoliitika kujundamisel ja otsuste
langetamisel, andes regulaarseid Ulevaateid sekkumiste hetkeseisust

rHeidi Reinsonw L
—_— ja vajadustest

( Kai Klandorf

— |



RAKENDUSLIK KAITUMISTEADUS EESTIS
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Rakenduslik kaitumisteadus
Magistriope

Muutuste juhtimine iihiskonnas
Magistriope !




Konverentsikorraldamist rahastatakse Euroopa Liidu COVID-19 pandeemiale reageerimise raames. TARTU W | SorsiaaLMINISTEERIUM -

Konverentsikorraldab Tartu Ulikool koostdds Sotsiaalministeeriumiga o ULIKOOL MR

Euroopa Uil Eesti
tuleviku heaks

Euroopa
Regicnaalarengu Fond

Altan!



	Slide 1: Psühholoogiline realism kriisi juhtimisel
	Slide 2: Lihtne või raske?
	Slide 3: Rakendame käitumisteadusi!
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6: Kogemuste uurimine
	Slide 7
	Slide 8: Probleemi kaart
	Slide 9
	Slide 10: Lahendusvõimaluste leidmine
	Slide 11: Lahenduste kaart
	Slide 12
	Slide 14: Prototüüpimine
	Slide 15
	Slide 16: Katse disain ja mõju mõõdikud
	Slide 17: Katse disain ja mõju mõõdikud
	Slide 18
	Slide 19: Rakenduslik käitumisteadus eestis
	Slide 20: Rakenduslik käitumisteadus eestis
	Slide 21: Aitäh

